
課程名稱 居家小花園

課程屬性 自然與環境 課程編號 1111-1111N03

授課老師 李武昌

最高學歷/ 成大附工機械科

相關學經歷/ 植栽專業年資50年

2007-至今 台南市社區大學自然與環境學程講師

2007-2010 台南市行道樹審查委員

2008年教育部第一屆「銀髮教育志工獎」

2011中華 民國第一屆全國終生學習楷模

2017-10-16過通行政院環境保謢署環境教育人員認證

現職/ 台南市社區大學自然與環境學程講師

上課時間 每週二上午09:00-11:50 第一次上課日期 2022年03月08日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

身體力行做個小綠人種植物，認識常見植物,美化居家、陽台，透過大家動手做，廢棄物再利用
，我們從小景盆栽改善居家室內空間，陽台花台的佈置，改善空間的美感，頂樓陽台種植不澆水
的花園，讓屋頂陽台達到美觀及降溫的效果。

2.修此門課需具備什麼條件？

喜愛花花草草，廢物利用，從播種，小苗開始營造居家植栽，對自然生態有興趣的朋友均可。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

瞭解，觀察認識植物的生命特性，介紹當季花草，有機肥的製作，認識綠色世界的新朋友，分享
植栽的經驗，期待每節課種1至2種植物(學員可選擇不參加實作部份,課程以台語為主,請勿錄影)
。

※【課程中老師可視學員的需要與學習進度，保有調整課程的權力】

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率及活動參與情形。每人記錄一篇「自己的植物故事」(包括植物標本)

5.備註&推薦書目

達爾文與小獵犬號
遠見天下文化出版

使用教材| 家庭閒置的容器、小花盆、廢棄物再利用等。

教 材 費| 1000 元



招生人數| 39 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2022-03-08
上午09:00～11:50

花園的大事小事
雜事

欣賞種子、種子盆栽的觀念，引導植物活在小空間。從播下種
子就開始設計盆景、做出有自已風格的盆栽。

2 2022-03-15
上午09:00～11:50

盆栽的觀念與欣
賞

為什麼要種植物
如何種好室內種子盆栽與一般盆栽的培育

3 2022-03-22
上午09:00～11:50

植栽培養土調配,
欣賞大自然的傑
作種子

利用可以拿到的素材,原料調配可收適合種植各種植栽的土壤

賞欣賞種子、種子盆栽的觀念，引導植物活在小空間。從播下

4 2022-03-29
上午09:00～11:50

台南,公園小巷野
地尋找植栽靈感

走訪公園，野地或老街道，欣賞野花野草尋找創意。

5 2022-04-05
上午09:00～11:50

適合全日照耐旱
的植物
(懶人植物) 

認識居家的方位、日照、與適合位置的植物。做多肉植物的小
盆栽

6 2022-04-12
上午09:00～11:50

戶外踏菁(屏東公
國 
屏東市民公園)

來看看近百年的屏東公園的模樣
瞧 瞧老廠房新規劃 的公圍

7 2022-04-19
上午09:00～11:50

營造
「自己的小花園 
 」花園的維護與

花園的維護與營造欣賞
適地週種,種的活,活的久才能表現植物的美

8 2022-04-26
上午09:00～11:50

居家種植可食可
觀賞的植物,香草
植物

介給種植可食可觀賞的植物

9 2022-05-03
上午09:00～11:50

不用花盆的種子
盆栽,,廢棄物再
利用

「就是不用花盆」發揮創意做個與眾不同的種子盆栽
製作苔球做有創意植栽，與石頭木頭搭配造景
製作苔球的進化版,可以玩出許多花樣

10 2022-05-10
上午09:00～11:50

環保植生牆營造, 認識香草植物
植生牆觀念介紹、實作環保植生牆營造

11 2022-05-17
上午09:00～11:50

漫談園藝治療,為
什麼植物能療癒,
人的身心

色彩繽紛的熱帶雨林植物是上帝最佳傑作之一!
最近許多共空間,主題餐廳,綠化的手法
一起來了解,它如何施作保養,
為什麼現在許多空間,咖啡屋,餐廳會營造,有植物的配置,

12 2022-05-24
上午09:00～11:50

十公分的生命力 社大大成校區 綠屋頂
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